
 
Ziele: 

Dieser praxisorientierte Lehrgang richtet sich an zukünftige 
Multiplikator:innen, die GFK-Projekte in Kindergärten und Schulen 
umsetzen möchten. Du erlernst die Anwendung von GFK und 
Gestaltpädagogik, Didaktik, Methodik und Projektmanagement, um 
eigene Projekte erfolgreich zu initiieren.  
 
Dabei stehen die jeweiligen Arbeitsfelder sowie eine konsequente 
Prozessorientierung im Mittelpunkt. Unsere Angebote sind 
zielgruppenspezifisch gestaltet und richten sich nach den fachlichen 
Kontexten und individuellen Anliegen der Teilnehmer:innen im Lehrgang. 
 

Methoden: 

 Theorieinputs, bewegtes Lernen, Gestaltpädagogische 
Inhaltsvermittlung durch SELBST-Erfahrung 

 Gruppenarbeit, Rollenspiele, Feedback 
 Kollegiale Begleitung 

Zielgruppe: 

 Pädagog:innen aus Kindergarten, Hort, Schule. 
 Menschen, die in Heil- und Traumapädagogischen Einrichtungen 

mit Kindern arbeiten. 
 Personen, die GFK-Projekte anbieten möchten. 

Für die Teilnahme ist eine GFK-Ausbildung / Erfahrung wichtig 
(bitte um persönliche Kontaktaufnahme, wenn wenig/keine GFK-
Erfahrung vorhanden ist). 

Termine 2026 
 

4 Module an 4 Wochenenden: März-Juli 2026 

1. Fr 27. März bis  So 29.  März 
2. Fr    1. Mai bis So   3.  Mai 
3. Fr  12.  Juni bis  So 14. Juni 
4. Fr    3.  Juli bis  So   5. Juli 

Arbeitszeiten: 

 Freitag  15:00 – 20:30 Uhr 
 Samstag  09:00 – 20:30 Uhr 
 Sonntag  09:00 – 13:00 Uhr 

 

Anmeldeschluss: 28.2.2026- danach auf Anfrage 
 

Ort: auf der Kronburg bei Zams in Tirol 

Der  4-teilige Multiplikatoren Lehrgang wird Ende März 2026 auf der 
Kronburg bei Zams in Tirol stattfinden. Informationen dazu: 
www.klostergut-kronburg.at. 
Zimmer sind vorreserviert, und bitte selbst vorab zu organisieren.  

Kosten:  
 Frühbucherbonus bis 31.1.2026 € 3.850, -  

Dann € 4.150, - (Übernachtung und Verpflegung nicht enthalten) 
Anmeldung ab sofort möglich 

Teilnehmerzahl mind. 6 max. 10 Personen 

Zertifikat: 

 Teilnahmezertifikat (CNVC anrechenbar) 
 Anwesenheitspflicht  

Lehrgangsbegleitung: Dr.in Karoline Bitschnau-Dellamaria 

Marlies Gluske-Martini: martini@sgluske.de 
http://www.kre-anima.de/ 

Unsere Motivation: Praktisches und Theoretisches 
Erprobtes, Sinnstiftendes und Hilfreiches weitergeben 
aus über 40 Jahren Praxis – als Beitrag zum sozialen 
Wandel (Social Change) 
 
 
 

Barbara Plank: barbara.plank@chello.at 
https://www.gewaltfrei.at/profile/barbaraplank 

Unsere Motivation: Mit über 14 Jahren Erfahrung 
möchten wir Dir unser Praxiswissen weitergeben, um 
GFK in Bildungseinrichtungen zu etablieren und zu 
verbreiten.  

 

Wir freuen uns über Deine Anmeldung뇤눎눐눑눒눏 



 
       Trainer:innen - Ausbildungsteam 

    Marlies Gluske-Martini & Barbara Plank                       Der Pfad der Selbstermächtigung©  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

in Elementarpädagogischen 
Einrichtungen und 

Grundschulen 


